
Seerosenschule Poing 01.11.2024

Belegungsplan für die Turnhalle

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Zeit
13.00 - 13.30 13.00 - 13.30
13.30 - 14.00 13.30 - 14.00
14.00 - 14.30 Ganztagsklasse Ganztagsklasse Ganztagsklasse Ganztagsklasse Ganztagsklasse 14.00 - 14.30
14.30 - 15.00 14.30 - 15.00
15.00 - 15.30 bis 15.30 bis 15.30 15.00 - 15.30
15.30 - 16.00 15.30 - 16.00

16.00 - 16.30 bis 16.30
SG Poing

Kindertanzen bis 16.30
SG Poing

Kindertanz 16.00 - 16.30
16.30 - 17.00 M. Brähler / M. Schäck L. Heitkamp 16.30 - 17.00
17.00 - 17.30 17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

SG Poing
Turnen
S. Hey

(16:45 - 18:15 Uhr) 17.30 - 18.00

18.00 - 18.30
SG Poing

Gymnastik 18.00 - 18.30
18.30 - 19.00 SG Poing S. Brenninger 18.30 - 19.00

19.00 - 19.30
Latin Work Out   

L.Heitkamp
SG Poing

Gymnastik 19.00 - 19.30
19.30 - 20.00 S. Brenninger 19.30 - 20.00
20.00 -20.30 SG Poing 20.00 -20.30

20.30 - 21.00

Veloclub Stabi
T. Hey

(20:00 bis 21:15 Uhr)
20.30 - 21.00

21.00 - 21.30 21.00 - 21.30
21.30 . 22.00 21.30 . 22.00

SG Poing
Fitnessboxen

D. Winkler

SG Poing 
HulaHoop

L. Heitkamp
SG Poing

Leichtathletik U8
D. Stewens

SG Poing
Yoga

S. Nannemann

SG Poing
Yoga

S. Nannemann
(19:45 - 21:15 Uhr)

FFW Poing

SG Poing
Leichtathletik U8

P. Bluhme

SG Poing
Tanzen

(S. Graßnick)

SG Poing
Kinderturnen

J. Keller
SG Poing

Basketball U 12
M. Eichin

Hausmeister Herr Nebauer



0151 - 15146861

walter.nebauer@seerosenschule-poing.de


